
Visby Psykologkonsult 
Ingalill Ringbom 
Leg. psykoterapeut 
Utbildningar: 
                        Psykolog, socionom och teolog. 
                        Psykoterapiutbildning med hypnoskompetens 
                        Familjeterapiutbildning 
                        Organisationskonsultutbildning 
                        Lärar o handledarutbildning i psykoterapi 
Anställningar: 
                     Familjebehandlare i Stockholms kommun 
                        Diakonisekreterare Stockholms stift 
                        Universitetslektor i psykologi vid Sköndalsinstitutet 
                        Universitetslektor i psykologi vid Stockholm teologiska institut 
                        Kursansvarig och lärare vid Värmlands läns landstings psykoterapiutbildning 
                        Handledare vid ett flertal behandlingshem 
                        Handledare vid Nyköpings psykiatriska klinik 
                        Egen företagare i psykoterapi sedan 1976 
                        Egen företagare som organisationskonsult sedan 1983 
 
Kompetensprofil: 
                     Kommunikations och relationsproblem i familjer och arbetsplatser 
                       ”Utbrändhetsproblematik” 
                         Handledning och utbildning inom det psykosociala arbetsfältet 
 
                         Mottagning i Rute på norra Gotland och även i Stockholm 
 

    Tel 0498/ 22 33 82  email: ingalill.ringbom@gotland.mail.postnet.se 
 
 

 
Anita Nordin 
Socionom 
Utbildningar: 
                        Socionom, diakon och fil.kand i beteendevetenskap 
                        Grundläggande psykoterapiutbildning i hypnos 
                        Utbildning i beteendeterapi 
                        Handledarutbildning i socialtbehandlingsarbete 
                        Organisationskonsultutbildning 
Anställningar: 
                        Studiekonsulent vid Sköndalsinstitutet 
                        Ungdomskonsulent vid Stockholms stift 
                        Sjukhuskurator barnpsyk Danderydssjukhus 
                        Skolkurator Upplands Väsby kommun 
                        Skolkurator Gotlands kommun 
                        Egen företagare sedan 1981 
 
Kompetensprofil: 
                      Fobier och fobiträning 
                      Handledning i socialtarbete 
                      Stöd och handledning inom skolans arbetsområde 
                      Organisations o företagsutveckling 
 
 


